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Introdusaun

Foin-sa'e sira nu'udar xave hodi atinje dezenvolvimentu sustentavel. Importante tebes katak
foin-sa'e hotu-hotu hetan asesu ida ho igualdade ba edukasaun ho kualidade, justisa, saide,
oportunidade sira ba empregu no partisipasaun iha sosiedade, no mos atu hetan protesaun
husi violénsia. Liu husi aprovasaun ba Objetivu Dezenvolvimentu Sustentavel iha tinan 2015
no aprovasaun ba Politika Nasional Juventude foun iha tinan 2016 husi VI Governu,
Timor-Leste kompromete tiha ona atu la husik hela juventude ida iha kotuk.

Atu fo apoiu ba esforsu nasional ida-ne'e, Organizasaun Nasoins Unidas (ONU) iha
Timor-Leste no ONG Belun halo esforsu kolaborativu, hodi lansa série analize foun ida ho
titulu "La iha joven ida maka hela iha kotuk iha Timor-Leste". Objetivu husi série ida-ne'e mak
atu hasa'e komprensaun kona-ba situasaun no vulnerabilidade sira husi grupu juventude
balu ne'ebé espesifiku no liliu dezafiu sira-ne'ebé sira enfrenta atu hetan benefisiu hosi
Objetivu Dezenvolvimentu Sustentavel tinan 2030 nian. Analize ida-idak aprezenta analize
situasaun ninian ne'ebé bazeia ba analize independente ba dadus kuantitativu husi Sensus
Timor-Leste Tinan 2015 no ba dadus kualitativu husi diskusaun grupu foku sira, no mos
evidénsia husi estudu no relatériu sira ne'ebé hala'o tiha ona iha Timor-Leste. Rezultadu sira
aprezenta situasaun foinsa'e nian iha area moris saudavel, edukasaun, empregu no
empregabilidade, partisipasaun sivika no violensia ho krime, tuir pilar sira Politika Nasional
Juventude nian. Analize sira-ne'e mos f6 rekomendasaun sira ba Governu, sosiedade sivil,
setor privadu no parseiru dezenvolvimentu sira oinsa atu garante oportunidade sira ho
igualdade ba grupu sira-ne'e iha kontestu dezenvolvimentu Timor-Leste nian.

Kontestu

Mobilidade sai tiha estratéjia atu enfrenta desafio sira ida kleur ona ba ema atu bele hasa'e
sira-nia oportunidade sira, ‘enkorajadu ho dezeju ba moris ida di'ak liu”. Se atu buka hetan
servisu di‘ak liu, asesu ba atendimentu ho kualidade, livre husi kiak ka inseguransa, ema
millaun sira iha Azia bainbain husik sira nia husik sira-nia uma iha aldeia-suku hodi ba sidade
boot sira,. Sira sai migrantes urbano. Mundu tomak, juventude rural entre idade tinan 15 no
24 reprezenta grupu boot liu ne'ebé halo migrasaun ba area urbana sira.

Iha Timor-Leste, Dili mak sai tiha destinu ida ba migrasaun internal kleur ona. Dadus husi
Sensus hatudu tiha katak 30% husi populasaun Dili iha tinan 2015 la moris tiha iha Dili. Ema
70% liu ne'ebé muda tiha husi munisipiu ida to'o munisipiu seluk entre tinan 2004-2010 muda
tiha ona mai Dili. Hanesan iha nasaun sira seluk, migrante sira baibain joven sira (iha tinan
2010, 43% husi migrante iha idade entre tinan 15-29 no 28% iha idade entre tinan 15-24).

Analize ida-ne'e espesifikamente haree ba situasaun no vulnerabilidade juventude nian
ne'eb’e migra tiha ba Sidade Dili husi sira-nia uma iha Munisipiu. No mos, Belun hala’o tiha
Diskusaun Grupu Foku (DGF) sira ho joven migrante sira iha Dili. Finalmente, revizaun literatu-
ra ida ne'ebé fo tiha evidensia adisional ba analize situasaun ne'e.




Rezultadu sira

Analize ba dadus Sensus iha tinan 2015 nian hatudu katak kada ema ida husi ema nain haat
(26%) husi juventude ho idade tinan 15-24 hela daudaun iha urbana Dili iha tinan 2015 muda
tiha ona ba kapital durante tinan 5 liuba nia laran, no juventude 4,980 ho idade tinan 15-24
muda tiha ona mai Dili iha tinan ida liuba de'it. Husi migrante hirak-ne'e, feto mak barak liu
fali uitoan mane muda mai Dili iha tinan liuba.

Entre tinan 2010 no 2015, numero juventude maka mai tiha Dili menus liu uitoan kompara ho
tinan 5 liuba. Ne'e hatudu katak fluksu migrasaun tin neineik maibe la hatene razaun ba
situasaun ne'e ho klaru.

Migrante sira mai tiha husi munisipiu asnulu-resin-tolu hotu. Munisipiu sira ho nimeru
migrante sira boot liu inklui Baucau, Bobonaro, Dili Rural, Viqueque no Ermera. Hirak-ne'e
Munisipiu sira ho populasaun juventude boot liuhotu. Maibé bainhira haree ba persentajen
sira juventude halo migrasaun sai, Munisipiu sira hotu iha entre 2% no 3% husi sira-nia ema
joven sira maka muda daudaun ba Dili tinatinan. Exesaun ida de'it mak Dili rural: iha
proporsaun joven sira aas liu maka migra ba area urbana (16%).

Entre tinan 2010 no 2015, iha konsideravelmente migrante sira barak liu husi Lautem no
Ainaro, no notavelmente migrante sira uitoan liu husi Liquica, Bobonaro, Rural Dili, no RAEOA
Oecusse. Liquica tin tiha liuhotu kedas: iha migrante 1,000 menus liu ne'ebé muda tiha husi
Liquica iha tinan 2010-2015 duké iha tinan 2005-2010.

Numero ema maka migra tiha ona ba Sidade Dili durante periodu tinan lima
entre Sensus 2010 no Sensus2015, haree munisipiu origen nian
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Feto sira ne'ebé muda tiha mai Dili iha tinan liuba boot liu husi nimeru ne'e mane sira husi
Munisipiu hotu-hotu, exetu SAR-Oecussi no Viqueque.

Husi juventude 4,980 ne'ebé mai tiha Dili iha fulan 12 antes Sensus tinan 2015, analise hetan
katak 56% mai tiha ba eskola (edukasaun), 12% mai tiha ba empregu ka hodi buka empregu,
19% tuir tiha familia, 6% ba kaben, menus fali husi 1% tanba konflitu, no 6% f6 tiha razaun seluk
ida.

Bainhira estuda razaun sira-ne'e ba movimentu, iha feto barak liu tan mak mai Dili hodi tuir
familia ka tanba kaben. Iha mds feto barak liu uitoan muda mai Dili hodi buka eskola no ba
empregu. Ida-ne'e lao hanesan ho situasaun iha tinan 2010 ne'ebé joven-feto laddn iha
posibilidade atu muda ba ho objetivu sira ba edukasaun ka empregu duké joven-mane sira.
Ida-ne'e karik,hatudu katak joven-feto aumenta daudaun bele kaer oportunidade sira hodi
hakat ba mobilidade iha nivel aas.

Razaun sira ba ema migra mai Sidade Dili durante tinan lima liuba
molok Sensus 2010 no Sensus 2015
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Joven migrantes nia edukasaun

Entre joven sira ne'ebé muda mai Dili tuir eskola, analize hetan katak 84% inskreve duni iha
tempu Sensus tinan 2015, ho nimeru hanesan ba joven mane no joven feto.

Hanesan esplika ona husi partisipante sira DGF sira-nian, migrasaun ida-ne'e estimuladu husi
oferta kursu sira husi nivel universitariu ka kursu tékniku sira ne'ebé la disponivel iha Dili.
Tanba kursu sira ne'ebé eziste ona, sira dala barak laiha kualidade ho sira ne'ebé iha Dili.
Aleinde ensinu sekundariu ka tersiariu, partisipante sira balu mai tiha Dili atu hetan asesu
di'ak liu ba kursu tékniku sira ka oportunidade sira seluk ba treinamentu ka desenvolvimentu
abilidades ba empregu. Partisipante sira ne'ebé alistadu ba kursu lingua sira (Inglés no
Portugés repetetivamente mensiona nafatin), kursu sira kona-ba abilidade komputador ka
abilidade sira "eskritoriu” nian ne'ebé la bele hetan *fali iha uma”.



Joven migrantes nia empregu

Ema joven sira barak mai Sidade Dili ba negdsiu, empregu, ka buka empregu”, buka
oportunidade sira ne'ebé sira la hetan iha Munisipiu sira. Loos duni, iha munisipiu 7 husi 13,
maioria juventude hatete tiha sira-nia oportunidade atu hetan osan ladun di‘ak . Iha relatoriu
resente kona ba meius-de-vida rural nian, foinsa'e sira hatete katak sira la hetan
oportunidade uitoan ne'ebé atraente atu hahu atividade sira agro-komérsiu no empreendedor
agrikultura nian. Situasaun ne'e tan ba sira la interesadu iha pratika sira agrikultura
tradisional nian, la gosta investimentu longu prazu nian ba kobre iha futuru ne'ebé dook, falta
asesu ba informasaun, edukasaun no treinamentu hodi halo atividade hirak-ne'e
finansialmente hetan susesu ka lakon iha oportunidade sira ne'ebé presiza kréditu ka
empréstimu sira. Ne'e duni, barak mak prefere atu koko/buka sira-nia sorte iha Sidade Dili.

Husi ema ne'ebé mai tiha Sidade Dili iha fulan 12 liuba ba servisu, 62% mak atualmente
empregadu. Un terso (32%) husi hirak-ne'ebé mai tiha ba servisu, agora ne'e estuda ka
envolvidu iha servisu-doméstiku, ho 6% de'it mak agora daudaun dezempregadu. Ema joven
sira barak aproveita duni oportunidade ba edukasaun ne'ebe Sidade Dili oferese, mezmu se
sira inisialmente mai tiha ba razaun sira seluk: entre ema joven entre 400 no 1,000 ne'ebé mai
tiha ona ba servisu ka atu tuir sira-nia familia/kaben, ikus mai ba inskrisaun iha eskola.

Tantu iha tinan 2010 no iha tinan 2015, juventude migrante menus posibilidade atu sai
dezempregadu duké juventude seluk Sidade Dili nian: iha tinan 2015, taxa dezempregu entre
juventude migrante iha 22-23%, maibé total nimeru dezempregu ba juventude iha Sidade Dili
iha 28%.
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Migrante joven sira dala barak relata tiha durante DGF sira sira-nia difikuldade hodi hetan
empregu. Grupu hotu-hotu dehan katak ne'e difisil tebes atu hetan oportunudade sira ba
servisu, ne'ebé laiha servisu ba juventude, ka katak sira luta atu asegura sira. Ba sira balu,
dezafiu atu hetan servisu inerentemente ligadu ho sira-nia status hanesan migrante sira. Sira
balu dehan ne'e bele sai difisil liu ba migrante sira atu hetan servisu ida kompara ho
juventude ne'ebé hela iha Dili, ne'ebé bele depende ba sira-nia familia enkuantu sira buka
servisu ida no dala barak iha koneksaun sira di‘ak liu atu rona kona-ba loke servisu sira duké
migrante sira. Maibé apezarde difikuldade hirak-ne'e, data hatudu katak taxa desempregu
joven migrantes nian menus taxa joven Sidade Dili nian.




Husi analize ne'ebé mensiona ona iha leten, ne'e aparente katak migrante joven sira iha
susesu, tantu iha eskola ka iha servisu. Klaru, tanba metodoljia ne'ebé uza tiha, la posivel atu
kapta situasaun ema joven hirak-ne'ebé mai tiha Sidade Dili no falla iha eskola ka iha hetan
servisu ida, fila fali ba sira-nia uma-knua (aldeia/suku). Ne'’e mos la kapta ema joven ne'ebé
falla iha Dili entaun deside atu ba estranjeiru. Ema joven hirak-ne'e bele tama programa
Governu nian ho Korreia-du-Sal no Australia ka bele deside atu emigra mesak, dala balu
monu metin (prezu) ka sai vitima ba trafiku umanu. Maibé, mezmu ho limitasaun analize nian,
haree katak ema joven maka muda ba kapital simu benefisiu husi migrasaun ne'e. No mos,
evidénsia la suporta perspetiva komdn ne'ebé mak iha katak sira ‘suli’ mai Sidade Dili, kria
‘juventude la badinas barak’ iha kapital laran. Pelu-kontrariu, haree ba katak sira iha potensia,
juventude ne'ebé responsavel no iha komprimisu ba sira-nia susesu. Maibé, evidénsia hatudu
mos katak barak hasoru dezafiu sira no vulnerabilidade oioin.

VVulnerabilidade ba violénsia no esploitasaun

Saida mak ema joven hotu-hotu mai Dili iha kom{n mak nesesidade atu hetan fatin ida ba
hela no osan ba moris (vida), ida-ne'ebé dala barak halo sira vulneravel liu kompara ho iha
uma. Mezmu informasaun kona-ba kestaun ida-ne'e limitadu iha Timor-Leste, literatura
internasional konfirma katak joven migrante sira partikularmente vulneravel ba
diskriminasaun, eskluzaun sosial, violénsia, abuzu no esploitasaun.

Maioria joven migrante sira muda tiha mai Dili la ho sira-nia inan-aman sira, hela ho
maun-alin sira, bin-alin sira, ka membru familia boot sira (74%) ka ho ema ne'ebe laiha
relasaun familiar (4%).

Relasaun entre joven sira iha Sidade Dili no xefe uma-kain
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Maioria joven migrantes hatete katak arranju moris hirak-ne'e iha f6 benefisiu boot liu ba
ema joven, familia sira foti tiha atu nune’e sira bele eskola ka buka servisu ida ba — no maioria
joven migrante sira agradese tebes ba arranju hirak hanesan ne'e. Maibg, iha maioria kazu,
tanba la hela hamutuk ho sira nia inan-aman, situasaun lori difikuldade sira, dala ruma mos
lori risku balu. Ema joven balu hatete ona katak tarefa sira no servisu-doméstiku ema husu
ba sira mak atu halo iha barak liu fali buat ne'ebé razoavel, todan tebetebes, ne'e bele kom-
promete ho sira-nia estudu. Dala ruma sira sente sira hetan diskriminasaun kompara ho
labarik uma-kain nian. Iha kazu balu, kuazi kasu esploitasaun. Ema joven balun fahe sira-nia
istoria sira kona-ba violénsia no abuzu: porezemplu, kazu ida mak tiu ida lanu no baku hela
de'it ka kazu ida mak ema uma ka'in obriga atu tama Grupu Arte Marsial ka tebe sai tiha. Iha
relatoriu resente konaba estudentes universidade ne'ebe mai husi munisipio, estudente balun
fahe istoria hanesan porezemplo kazu ema tenke husik husi uma tamba kunadu koko halo
relasaun sexual ka kazu seluk estudente ida isin rua tamba ninia tiu halo violasaun sexual ho
nia..

Atu husik husi familia sira, tanba ne'e difisil liu ka simplesmente barullu liu ho ema barak,
ema joven balu deside aluga kuartu ida (kos). Ema joven barak ne'ebé entrevista ona relata
katak aluga kos ida permite sira atu estuda liu, aproveita ba biblioteka (livraria) ka inskreve
tan iha kursu adisional sira. Maibé, ne'e mos aumenta tiha sira-nia nesesidade ba osan,
enkuantu buat hotu-hotu karun liu iha kapital duké iha Munisipiu no osan la sempre mai tuir
tempu husi sira-nia inan-aman sira.

Haree liu-husi kestaun finanseiru, foin-sa'e sira depende barak liu ba tulun husi membru
familia sira ne'ebé, iha kazu maioria, mak selu sira-nia eskola. Ida-ne'e bele sai nu'udar inves-
timentu signifikante ba inan-aman sira ne’ebé mak maioria serbisu nu‘udar agrikultura ka
serbisu iha uma ho rendimentu ne'ebé ki'ik. Juventude barak tenta atu hetan servisu par-
te-tempu para hodi selu sira-nia eskola, kos ka hahan. Barak liu husi hirak-ne'ebé hetan tiha
ona servisu mak mane sira ne'ebé bele servisu iha konstrusaun, servisu traballadér, seguran-
sa, suku sapatu sira, ka ajuda vendedor sira seluk iha merkadu sira. Feto sira raramente bele
atu hetan servisu. Tanba sirconstansia extrema, relatoriu JDN nian hetan katak joven sira
balun sente hanesan tenke uja estrategia ho risku liuhotu, hanesan envolve iha tranzasaun
seksual ka na'ok.

La haree ba sira-nia arranju sira moris nian, joven migrante sira relata tiha katak integrasaun
iha sira-nia vizinansa foun dala balu difisil. Vizifu sira haree sira hanesan ema husi liur, sira
dala balu sente hanesan alvu ne'ebé fasil ba violénsia komunidade. Hanesan rezultadu ida,
joven migrante balu koko tiha atu moris iha komunidade sira husi sira-nia area orijin, sente
katak ida-ne'e aumenta sira-nia seguru. Sei nafatin, sa'e to'o 29% husi joven-feto iha Sidade
Dili ba sira-nia estudu universidade sira relata sente inseguru iha fatin ne'ebé sira hela.

Violénsia no esploitasaun mos dala ruma rezultadu husi atividade ekonomiku joven migrante
sira-nian ne'ebé envolvidu. Joven-feto barak mak mai Sidade Dili atu sai traballador domésti-
ku sira. Peskiza resente hetan tiha katak 76% husi traballador doméstiku sira iha Sidade Dili,
migrante sira husi munisipiu sira seluk, um terso husi sira-ne'e espesifikamente mai husi
Ermera. 34% husi traballador doméstiku sira menus husi idade tinan 25, balu ne'ebé ho idade
seidauk to'o tuir lei atu servisu, no maioria la ramata eskola (ensinu) primariu. Relatériu ne'e
hetan katak traballador doméstiku sira ne'e dala barak la simu salariu minimu tuir lei haruka,
la servisu tuir oras reguladu ba servisu, no laiha rekursu legal. Balu vitima sira esploitasaun,
abuzu no/ka violénsia seksual.
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Rekomendasaun sira

Objetivu husi analize ida-ne'e 1a'6s atu rekomenda se migrasaun juventude tenke prevene
tiha ka lae. Depoizde buat hotu-hotu, literatura barak mak hatudu ba benefisiu sira
migrasaun nian ba area rural sira (liuhusi haruka osan ne'ebe sira haruka depoizde simu
tiha), ba area urbana sira (liuhusi kreximentu ekonémiku ne'ebé lori tiha ba liuhusi
traballador migrante sira) no ba migrante sira rasik ne'ebé hetan edukasaun ho valér no
empregu. Maibé, objetivu analize ida-ne'e atu sujere mekanizmu sira ba juventude sira atu
bele 1) iha opsaun liu ba sira-nia kreximentu pesoal iha sira-nia area rural sira, atu nune'e
halo migrasaun ne'e 1a'6s sira-nia solusaun ida de'it; no 2) apoia/proteje migrante joven sira
iha Sidade Dili atu limita sira-nia vulnerabilidade. Finalmente, analize ida-ne'e tenke ajuda
mudansa persepsaun sosiedade nian kona-ba joven migrante sira ne'ebé la hatudu hahalok
aat no estraga, maibe sai kontribuinte ba dezenvolvimentu nasional.

Rekomendasaun prinsipal sira mak hanesan tuirmai ne'e:

1.Iha Munisipiu de orijen

d.Asesu ba edukasaun ho kualidade

»Asegura aseso fasilidade edukasaun sira ne'ebé avansadu, espesialmente eskola
sekundariu, vokasional, no fasilidade téknika sira, iha munisipiu sira hotu tantu iha
kontestu sira urbanu no rural.

»Oferese doasaun ba Universidade sira parabele dezenvolve kampus satellito sira iha
munisipiu sira, aproveita oportunidade aprendizajen-a-distansia nian (via internet) ka
métodu hanorin seluk ne'ebé inovativu.

»Enkoraja inan-aman no estudente sira atu planu sira poupansa hodi antisipa nesesidade
finanseiru ba estuda iha Sidade Dili iha futuro

b.Hadi'a oportunidade ekonomiku ba juventude

=Governu kria programa sira empregu nian ba juventude, ne'ebé permite juventude atu
kontinua dezenvolve iha sira-nia komunidade ezistente nia laran. Pur ezemplu, projetu sira
ne'ebé hadi'a produsaun agrikultura nian liuhusi teknolojia foun sira ka lidera projetu
infraestrutura sira, rezolve barreira sira ba ema juventude sira-nia envolvimentu iha
agro-negosiu no empreendedorizmu iha area rural sira, inklui problema aseso ba creditu.
=»|ha kooperasaun ho Sekretariadu Estado ba Juventude no Traballo, setor privadu, joven
reprezentante sira suku nian, no organizasaun sosiedade sivil sira, hadi'a diseminasaun
informasaun kona-ba formasaun profisional no oportunidade sira empregu nian ba area
rural sira.

C.Hadi'a servisu sosial sira ba joven migrantes

=Introdis sesaun sosial sira komunidade nian ba migrante potensial sira no més membru
komunidade sira, ho objetivu atu informa ba ema joven sira kona-ba difikuldade sira halo
migrasaun, enkoraja planeamentu ne'ebé apropriadu antes atu sai no fahe informasaun
kona-ba iha-ne'ebé mak atu asesu ba ajuda no servisu sira iha Sidade Dili.




2.lha Sidade Dili

d.Asesu ba edukasaun ho kualidade

»Aumenta disponibilidade ba alojamentu estudante nian ne'ebé seguru ba estudante sira
mai Sidade Dili.

»Aumenta bolsus-de-estudu ne'ebé Governu oferese atu apoia finansialmente estudante
sira mai Sidade Dili ba estuda.

»Treinamentu no hasa'e capacidade iha institusaun edukasaun sira atu identifika
estudentes ne'ebe la hetan apoiu iha eskola nia liur no oinsa trata kazu hanesan ne'e
bainhira hetan.

b.Hadi'a servisu sosiil sira ba joven migrantes

=Kria sentru rekursu migrasaun ida iha Sidade Dili, ne'ebé joven migrante sira bele asesu
informasaun kona-ba iha-ne'ebé mak atu hetan ajuda no servisu sira iha Sidade Dili, simu
treinamentu hodi hamenus sira-nia vulnerabilidade no apoia sira-nia integrasaun sosial.
»Kria rede-servisu apoiu online ba migrante internal sira atu konekta, fahe esperiénsia sira
no konsellu no oferese apoiu ba malu.

»Oferese edukasaun ba ema joven sira ba prevensaun husi hahalok sira risku nian
(informasaun saide, espesialmente kona-ba sailde seksual no reprodutiva no efeitu sira
konsumu alkol no droga sira, prevensaun violénsia, sensibilizasaun ba jéneru, treinamentu
kona-ba sira-nia direitu no responsabilidade sira). No mos konsidera ba utilizasaun midia
sosial hanesan meius difuzaun ida.

C.Hadi'a protesaun legal no partisipasaun siviku ba joven migrante sira

»Dezenvolve Politika Nasional ida kona-ba Migrasaun no inklui hirak-ne'ebé vulneravel
liuhotu iha dezenvolvimentu politika ne'e. Politika atu integra empregu juventude no
preokupasaun migrasaun nian

»Ratifika/implementa Deklarasaun ASEAN kona-ba Protesaun no Promosaun ba Direitu
Traballador Migrante sira

»Hametin no implementa Kodigu Laboral hodi proteje di‘ak liu juventude no traballador
domeéstiku sira.

»Peskiza liutan kona-ba migrante internal sira, espesialmente joven-feto, parabele hatene
tanbasa mak sira muda, efeitu sira kona-ba migrasaun ba sira-nia moris, espesialmente
sira-nia risku ba esploitasaun seksual, trafiku umanu, violénsia doméstika, no STl sira.
»Ativamente luta kontra presepsaun ne’ebé migrante joven sira mak responsavel ba
inseguransa no instabilidade iha Sidade Dili

»Haforsa sistema prevensaun trafiku umanu nian
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